
Verksamhetsplan och budget för året 2026 

 

 

Organisation 

Styrelsen planerar att ha en sammansättning av 7 ordinarie ledamöter: ordförande, vice 

ordförande, kassör, sekreterare, vice sekreterare samt 2 ledamöter, samt 3 suppleanter efter 

årsmötet 2026. 

Styrelsen ska genomföra 10 protokollförda styrelsemöten under verksamhetsåret. Klubben ska 

upprätthålla en stabil ekonomi och använda resurserna till fortsatt utveckling av verksamheten 

för framtidens förening. 

 

 

Mål och delmål 2026 

Skövde Atlet- och Brottarklubb ska fortsatt i första hand bedriva verksamhet för 

träningsintresserade barn, ungdomar och vuxna. Klubben erbjuder träning som främjar fysisk, 

mental och social utveckling. Träningen ska vara anpassad efter ålder och kön samt bidra till 

ett livslångt engagemang och intresse. 

Klubben ska motverka all form av diskriminering samt aktivt verka för en dopingfri idrott. 

Med ovanstående som grund ska klubben arbeta för att rekrytera nya medlemmar samt behålla 

befintliga. Brottning är till för alla och verksamheten ska vara rolig, trygg och välkomnande. 

Ett delmål under året är att öka antalet aktiva som deltar i tävlingar. Detta ska ske genom att: 

• Tidigt i nybörjargrupper informera om hur tävlingar går till  

• Motivera deltagande som en naturlig del av verksamheten  

• Informera och involvera föräldrar  

• Låta tränare kontinuerligt prata om tävlingar som ett naturligt steg  

Klubben planerar att arrangera säsongens första tävling i Skaraborgsserien i slutet av 

september. 

Ett annat viktigt mål är att öka föräldrarnas delaktighet i klubben genom att: 

• Informera om behov av ideella insatser  

• Visa att ingen tidigare brottarbakgrund krävs  



Vidare ska klubben arbeta för att öka sponsorintäkterna genom en tydlig och genomarbetad 

sponsorplan där erbjudandet till sponsorer konkretiseras. 

Klubben ska också fortsätta utveckla sin kommunikation till medlemmar med god 

framförhållning och tydlighet kring aktiviteter och förväntningar. 

 

 

Budget 2026 

(Budgeten kan behållas oförändrad eller uppdateras separat – här justerad rubrik) 

 

     

 

 

 

    

 



Träningsgrupper 

Skövde Atlet- och Brottarklubb ska under 2026 erbjuda följande träningsgrupper: 

• Brottargympa för flickor och pojkar  

• Nybörjargrupper för flickor och pojkar  

• Mellangrupp för flickor och pojkar  

• Tävlingsgrupp  

 

 

Gruppaktiviteter 

Under året planeras flera gruppaktiviteter med fokus på gemenskap och trivsel. 

Säsongsavslutning planeras i slutet av april/början av maj samt julavslutning i mitten av 

december. 

 

 

Arbeten för klubben 

Klubben planerar att delta i arbete vid Matfestivalen i Skövde i slutet av augusti. En annan 

viktig inkomst för klubben är lottförsäljningen vid uppesittarkvällen vid jul.  

 

 

Värdegrund 

Skövde Atlet- och Brottarklubb följer Svenska Brottningsförbundets värdegrund som 

genomsyrar hela verksamheten och visar sig i beteenden och förhållningssätt gentemot aktiva, 

ledare, domare, föräldrar och övriga intressenter. 

Värdegrunden finns tillgänglig i klubblokalen samt på hemsidan. Under 2026 ska klubben 

fortsätta att aktivt sprida värdegrunden till alla aktiva genom att tränarna lyfter den i 

respektive träningsgrupp. 

• Glädje, engagemang och gemenskap  

• Demokrati och delaktighet  

• Allas rätt att vara med  

• Rent spel  



 

 

Vision 

Skövde Atlet- och Brottarklubb har en vision att åter arrangera en egen tävling. Klubben har 

under tidigare år arrangerat både senior-SM och ungdoms-SM, vilket har byggt upp värdefull 

kompetens. 

Det finns i dagsläget ingen fastställd tidsplan, men styrelsen fortsätter att utreda möjligheterna 

och kraven för ett framtida arrangemang. 

En eventuell tävling ska hålla hög nationell nivå vad gäller lokal, materiel, funktionärer och 

genomförande – samt ge möjlighet för klubbens egna aktiva att delta. 

 

Ort 

Datum   

 

 

……………………………         …………………………….         …………………………… 

Jörgen Andersson        Roger Blom           Angelica Fällström 

Ordförande         Vice ordförande           Kassör 
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Karolin Rosén        Ulrika Holmström             Josef Rosén 

Sekreterare        Vice sekreterare             Ledamot 
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Tigran Khudanyan  

Ledamot   


