
Verksamhetsberättelse 2025 

Skövde Atlet- och Brottarklubb 

 

1. Styrelse och organisation 

Vid årsmötet den 3 maj 2025, vilket hölls på golfrestaurangen Mattias Mat, fattades följande 

beslut avseende föreningens förtroendevalda: 

Ordförande (1 år): 

Jörgen Andersson (omval) 

Ledamöter (2 år): 

Tigran Khudanyan (nyval) 

Roger Blom (omval) 

Ulrika Holmström (omval) 

Fyllnadsval ledamot på en tid av 1 år.                                                                                        

Angelica Fällström (nyval) 

Suppleanter (1 år): 

Anna Lundström (nyval) 

Pontus Svensson (omval) 

Revisor (1 år): 

Cenneth Eklundh (omval) 

Revisorssuppleant (1 år): 

Bert-Ola Karlsson och Kent Sjödin   

Valberedning: 

Henrik Kroon (sammankallande, 1 år) 

Stefan Svärd (1 år) 

Pontus Melvinsson (2 år) 

Styrelsens sammansättning efter årsmötet 

Ordförande: Jörgen Andersson 

Sekreterare: Karolin Rosén 

Kassör: Angelica Fällström 

Ledamot: Roger Blom 

Ledamot: Ulrika Holmström 

Ledamot: Josef Rosén 

Ledamot: Tigran Khudanyan 



Suppleanter: 

Anna Lundström 

Pontus Svensson 

Styrelsen har under verksamhetsåret 2025 genomfört 11 protokollförda sammanträden. 

 

2. Ledare och träningsverksamhet 

Huvudansvariga ledare 

Brottargympa: Emil Fällström 

Nybörjargrupp pojkar: Tigran Khudanyan, Emil Fällström. Hjälptränare: Olle Rosén, Adam 

Kroon 

Nybörjargrupp flickor: Josef Rosén 

Mellangrupp pojkar: Roger Blom                                                                           

Tävlingsgrupp pojkar: Lazar Pesic, Roger Blom 

Mellangrupp/tävlingsgrupp flickor: Josef Rosén 

Föreningen har under året bedrivit regelbunden träningsverksamhet i enlighet med fastställd 

plan. 

 

3. Verksamhet 

Styrelsen har under året fortsatt arbetet med att utveckla föreningens interna struktur och 

styrning.  

Föreningen har bedrivit ett kontinuerligt arbete med värdegrundsfrågor. Värdegrunden finns 

tillgänglig i klubblokalen samt på föreningens hemsida och utgör en central del av 

verksamheten. 

Arbete inom antidoping har genomförts i samverkan med SISU Idrottsutbildarna. 

Sedvanliga avslutningsaktiviteter har genomförts i form av säsongsavslutning under våren 

samt julavslutning i december. 

 

4. Medlemmar 

Föreningens medlemsantal uppgår till 291 medlemmar, vilket är en ökning jämfört med 

föregående verksamhetsår. 



Föreningens ambition är att erbjuda verksamhet för barn, ungdomar och vuxna i åldrarna 3–

60 år. Verksamheten Wresfit har även under 2025 inte kunnat bedrivas på grund av brist på 

ledare. 

 

5. Träningsgrupper 

Under verksamhetsåret har följande träningsgrupper bedrivits: 

• Brottargympa för flickor och pojkar  

• Nybörjargrupper för flickor respektive pojkar  

• Mellangrupper för flickor respektive pojkar  

• Tävlingsgrupp  

Därutöver har särskilda aktiviteter genomförts, bland annat träningspass med externa grupper 

såsom Senior Sport School. 

Dialog har även förts med Skövde Parasport avseende samarbete. Föreningen avser att 

återuppta detta arbete under 2026. 

 

6. Tävlingsverksamhet 

Föreningen har under året arrangerat tävling inom ramen för Skaraborgsserien. 

Föreningens aktiva har deltagit i ett flertal tävlingar under året och uppnått goda resultat. 

Klubben har även varit representerad vid nybörjartävlingar samt i Västgötalaget. 

Tävlingsverksamheten utgör en viktig del av föreningens utvecklingsarbete. 

 

7. Uppvisningar och externa aktiviteter 

Föreningen har deltagit vid Friskvårdens dag på Billingen, där brottning presenterades som 

prova-på-aktivitet. Evenemanget bidrog till att synliggöra föreningens verksamhet och 

rekrytera nya intresserade. Klubben har även varit på flera lokala skolor i kommunen under 

året.  

 

8. Samverkan 

Föreningen har under året samverkat med närliggande klubbar både genom utbyte av 

träningar i varandras lokaler och genom stöd till varandra på tävlingar runt om i landet. 



Flera av föreningens aktiva har även deltagit i distriktsverksamhet genom representation i 

Västgötalaget. 

 

9. Sammanfattning 

Styrelsen bedömer att verksamheten under 2025 har bedrivits i enlighet med föreningens 

ändamål och mål. 

Föreningen har fortsatt en stabil utveckling avseende såväl organisation som idrottslig 

verksamhet. 

 

10. Ordförandens avslutning 

Styrelsen vill rikta ett stort tack till samtliga ledare, funktionärer, medlemmar och sponsorer 

som genom sitt engagemang möjliggjort verksamheten under året. 

 

Ort och datum 

 

Underskrifter 

…………………………… 

Jörgen Andersson 

Ordförande 

…………………………… 

Roger Blom 

Vice ordförande 

…………………………… 

Angelica Fällström 

Kassör 

…………………………… 

Karolin Rosén 

Sekreterare 

…………………………… 

Ulrika Holmström 

Vice sekreterare 



…………………………… 

Josef Rosén 

Ledamot 

…………………………… 

Tigran Khudanyan 

Ledamot 

 


