Verksamhetsberattelse 2025

Skovde Atlet- och Brottarklubb

1. Styrelse och organisation

Vid arsmotet den 3 maj 2025, vilket holls pd golfrestaurangen Mattias Mat, fattades foljande
beslut avseende foreningens fortroendevalda:

Ordforande (1 ar):
Jorgen Andersson (omval)

Ledamoter (2 ar):

Tigran Khudanyan (nyval)
Roger Blom (omval)
Ulrika Holmstrom (omval)

Fyllnadsval ledamot pi en tid av 1 ar.
Angelica Fallstrom (nyval)

Suppleanter (1 ar):
Anna Lundstrém (nyval)
Pontus Svensson (omval)

Revisor (1 ar):
Cenneth Eklundh (omval)

Revisorssuppleant (1 ar):
Bert-Ola Karlsson och Kent Sjodin

Valberedning:

Henrik Kroon (sammankallande, 1 &r)
Stefan Sviérd (1 ar)

Pontus Melvinsson (2 ar)

Styrelsens sammanséittning efter Arsmotet

Ordforande: Jorgen Andersson
Sekreterare: Karolin Rosén
Kassor: Angelica Fallstrom
Ledamot: Roger Blom
Ledamot: Ulrika Holmstrom
Ledamot: Josef Rosén
Ledamot: Tigran Khudanyan



Suppleanter:
Anna Lundstrom
Pontus Svensson

Styrelsen har under verksamhetsaret 2025 genomfort 11 protokollforda sammantrédden.

2. Ledare och traningsverksamhet

Huvudansvariga ledare

Brottargympa: Emil Féllstrom

Nyborjargrupp pojkar: Tigran Khudanyan, Emil Féllstrom. Hjdlptréanare: Olle Rosén, Adam
Kroon

Nybdrjargrupp flickor: Josef Rosén

Mellangrupp pojkar: Roger Blom

Tévlingsgrupp pojkar: Lazar Pesic, Roger Blom

Mellangrupp/tavlingsgrupp flickor: Josef Rosén

Foreningen har under dret bedrivit regelbunden traningsverksamhet i enlighet med faststélld
plan.

3. Verksamhet

Styrelsen har under aret fortsatt arbetet med att utveckla foreningens interna struktur och
styrning.

Foreningen har bedrivit ett kontinuerligt arbete med virdegrundsfrdgor. Vardegrunden finns
tillgéinglig 1 klubblokalen samt pa foreningens hemsida och utgor en central del av
verksamheten.

Arbete inom antidoping har genomforts 1 samverkan med SISU Idrottsutbildarna.

Sedvanliga avslutningsaktiviteter har genomforts i form av sdsongsavslutning under varen
samt julavslutning 1 december.

4. Medlemmar

Foreningens medlemsantal uppgér till 291 medlemmar, vilket &r en 6kning jamfort med
foregédende verksamhetséar.



Foreningens ambition dr att erbjuda verksamhet for barn, ungdomar och vuxna 1 aldrarna 3—
60 ar. Verksamheten Wresfit har 4ven under 2025 inte kunnat bedrivas pa grund av brist pa
ledare.

5. Traningsgrupper
Under verksamhetséret har foljande traningsgrupper bedrivits:
e Brottargympa for flickor och pojkar
e Nybdrjargrupper for flickor respektive pojkar
e Mellangrupper for flickor respektive pojkar
o Tavlingsgrupp

Darutover har sirskilda aktiviteter genomforts, bland annat tréningspass med externa grupper
sdsom Senior Sport School.

Dialog har dven forts med Skovde Parasport avseende samarbete. Foreningen avser att
ateruppta detta arbete under 2026.

6. Tavlingsverksamhet

Foreningen har under dret arrangerat tdvling inom ramen for Skaraborgsserien.

Foreningens aktiva har deltagit i ett flertal tivlingar under aret och uppnétt goda resultat.
Klubben har dven varit representerad vid nyborjartavlingar samt i Véstgotalaget.

Tévlingsverksamheten utgor en viktig del av foreningens utvecklingsarbete.

7. Uppvisningar och externa aktiviteter

Foreningen har deltagit vid Friskvardens dag pa Billingen, dér brottning presenterades som
prova-pa-aktivitet. Evenemanget bidrog till att synliggora foreningens verksamhet och
rekrytera nya intresserade. Klubben har dven varit pé flera lokala skolor i kommunen under
aret.

8. Samverkan

Foreningen har under dret samverkat med nérliggande klubbar bade genom utbyte av
trdningar 1 varandras lokaler och genom stdd till varandra pa tivlingar runt om 1 landet.



Flera av foreningens aktiva har dven deltagit i distriktsverksamhet genom representation i
Vistgotalaget.

9. Sammanfattning

Styrelsen bedomer att verksamheten under 2025 har bedrivits 1 enlighet med féreningens
dndamal och mal.

Foreningen har fortsatt en stabil utveckling avseende savil organisation som idrottslig
verksamhet.

10. Ordforandens avslutning

Styrelsen vill rikta ett stort tack till samtliga ledare, funktiondrer, medlemmar och sponsorer
som genom sitt engagemang mojliggjort verksamheten under éret.

Ort och datum
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Josef Rosén
Ledamot
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Ledamot



