Verksamhetsberattelse 2024

Organisation

Vid arsmotet den 11 maj 2024 som holls pa Restaurang Valle, valdes Jorgen Andersson
till ordférande om ett ar, Emil Fallstrom, Josef Rosén och Karolin Rosén till ledamoter
om vardera tva ar. Vidare valdes Tigran Khudanyan, Johan Hellkert-Qvick och Pontus
Svensson till suppleanter om vardera ett ar. Cenneth Eklundh valdes till revisor om ett
ar och Jan-Olov Svard till revisorssuppleant om ett ar. Till valberedning valdes Henrik
Kroon som sammankallande om tva ar, Stefan Svard om tva ar och Pontus Melvinsson
om ett ar.

Styrelsens sammansattning efter arsmotet:

Ordférande, Jorgen Andersson Ledamot, Josef Rosén
Sekreterare, Karolin Rosén Ledamot, Emil Fallstrom
Kassér, Bert-Ola Karlsson Suppleant, Tigran Khudanyan
Ledamot, Roger Blom Suppleant, Johan Hellkert-Qvick
Ledamot, Ulrika Holmstrom Suppleant, Pontus Svensson

Revisor, Cenneth Eklundh
Revisorssuppleant, Jan-Olov Svard

Valberedning sammankallande, Henrik Kroon
Valberedning, Stefan Svard
Valberedning, Pontus Melvinsson

Ledare

Brottargympa — Emil Fallstrom

Nybdrjargrupp pojkar - Tigran Khudanyan och Olle Rosén
Nybdrjargrupp flickor —Josef Rosén

Mellangrupp/ tavlingsgrupp pojkar — Roger Blom
Mellangrupp/ tavlingsgrupp flickor — Josef Rosén

Hjalptranare har under aret varit:
Josef Sundberg

Gustavo Cederqgvist

Johan Hellkert Qvick

Anders Croona
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Verksamhetsaret 2024

Skoévde ABK har under aret genomfort 11 styrelsemaoten.

Under aret har det tagits fram ett arshjul till styrelsen, standarder vid avslutningar och
avtackningar.

Ett av de storre ekonomiska beslut som tagits under aret var nar det beslutades om att
kopa in 3 mattoverdrag och ca 40 mattdelar. Inkdpet gjordes till arrangemanget U17 SM
men ska dven ses som en langsiktig planering gallande ateranskaffning av forslitnings-
materiel.

Styrelsen har arbetat vidare med vardegrundsarbetet i klubben, detta ar ett standigt
pagaende arbete och det finns uppsatt i klubblokalen och finns dven pa klubbens
hemsida. Vidare har arbete med antidoping tillsammans med SISU genomforts.

| oktober firade klubben 70-arsjubileum péa Skoévde Golfklubb.

Jubileet erbjod lotteri och tipspromenad med fina priser, trollerishow och avslutades
med en trevlig middag.

Tilljubileet togs det fram en jubileums t-shirt som delades ut till alla aktiva och ledare
for att bara vid tavlingar men dven pa traning.

Vidare har klubben i vanlig ordning haft sdsongsavslutning i maj och julavslutning i
december.

Medlemmar och traningsgrupper
Klubbens medlemsantal ligger runt 180 personer vilket det gjort de senaste aren.

SABK har for avsikt att erbjuda traning for flickor och pojkar, damer och herrar mellan 3-
60 ar. Wresfit som avser traning for vuxna mellan 18-60 har inte kunnat erbjudas de
senaste aren p.g.a. brist pa ledare. Daremot har klubben erbjudit foljande under aret:

Brottargympa flickor och pojkar Mellangrupp flickor
Nybdrjagrupp flickor Mellangrupp pojkar
Nyborjagrupp pojkar Tavlingsgrupp

Senior sport school har under férsommaren varit pa traningspass lett av Stefan Svard,
gruppen var valdigt nojda efterat.

Vidare har klubben varit i samtal med Skovde Parasport som hade 6nskemal om att
brottningen skulle vara med i ett projekt. Klubben skickade representanter och
planerade for tillfallen men tyvarr blev det for f8 anmalda. Forhoppningen ar att detta
projekt kommer ta fart hdsten 2025.
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Tavlingar

Under 2024 arrangerade klubben tva tavlingar. Den stora tavlingen for aret var U17 SM i
Arena Skovde och i september arrangerade vi i vanlig ordning Skaraborgsserien.

U17 SM lockade ca 250 starter inom WW, fristil och GR och gav oss som arrangdrer
stora erfarenheter.

Under 2024 har klubben haft deltagare pa 18 tavlingar.

Under de 18 tavlingarna har 126 tavlingsstarter genomforts. Totalt har vara brottare
kampat till sig 24 guld, 30 silver och 31 brons. Dessutom har bade tjejer och killar
representerat Vastgotalagen.

Utover detta har vi aven haft deltagare pa samtliga 8 nyborjartavlingar som ingar i
Skaraborgsserien.

Sasongens tavlingshojdpunkt far tilldelas nar vi vann basta klubb pa Finnvedscupen.

Uppvisningar
| september deltog vi pa Friskvardens dag uppe pa Billingen. Manga nyfikna barn och
ungdomar provade brottarmattan och dagen var lyckad.

Vastergotlands brottningsforbund

Under verksamhetsaret 2024 har Skovde ABK varit representerade i Vastergotlands
brottningsférbunds styrelse, detta genom Bert-Ola Karlsson som kassor. Vidare har
flera brottare fran klubben varit uttagna i Vastgotalaget under aret.

Slutord av ordférande

Till alla som hjalpt till i och for foreningen, ledare, funktionarer samt till alla vara
sponsorer som gjort det mojligt att genomfora ytterligare ett bra verksamhetsar for
Skovde Atlet- och Brottarklubb, framfor vi vart varma TACK!
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Ort

Jorgen Andersson
Ordférande

Karolin Rosén
Sekreterare

Emil Fallstrom
Ledamot

Datum

Roger Blom
Vice ordforande

Ulrika Holmstrom
Vice sekreterare

Bert-Ola Karlsson
Kassor

Josef Rosén
Ledamot
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