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Verksamhetsplan och budget för året 2025 

 

Organisation 

Styrelsen planerar att ha en sammansättning av 7 ordinarie 
ledamöter: ordförande, vice ordförande, kassör, sekreterare, vice sekreterare plus 2 
ledamöter samt 3 suppleanter efter årsmötet 2025.  

Styrelsen ska genomföra 10 protokollförda styrelsemöten under verksamhetsåret. 
Klubben ska upprätthålla en stabil ekonomi och använda pengarna till fortsatt utveckling 
av verksamheten för framtidens förening. 

 

Mål och delmål 2025 

Skövde Atlet- och Brottarklubb ska fortsätta att i första hand bedriva verksamhet för 
träningsintresserade barn och ungdomar. Klubben bedriver tuff träning som främjar 
fysisk, mental och social utveckling. Klubben ska bedriva träning anpassad för rätt 
åldersgrupp och kön samt för ett livslångt engagemang och intresse. Klubben ska 
motverka all form av diskriminering samt aktivt verka för en dopingfri idrott.  

Med ovan nämnda ska klubben locka nya medlemmar att börja brottning men även 
behålla befintliga medlemmar, brottning är till för alla och det ska vara roligt och 
välkomnande att komma till klubben. 

Ett delmål under året är att öka antalet aktiva som åker på tävling. Att redan i 
nybörjargrupperna tidigt arbeta för att sprida information om hur tävlingar går till och 
samtidigt motivera till att åka på tävling. Detta genom att samla föräldrar till nybörjarna 
och informera dem men även att tränarna pratar om tävlingar som en naturlig del av 
verksamheten och ett naturligt steg att ta som nybörjare.   

Arrangera säsongens första tävling i Skaraborgsserien i slutet av september.  

Arbeta för att få fler föräldrar att bli en del av klubben, hjälpa till i olika delar av 
verksamheten och stötta upp där behov uppkommer. Detta genom att informera 
föräldrar om behovet men även tvätta bort stämpeln att man behöver ha en 
brottarbakgrund för att kunna hjälpa till vilket inte stämmer.  

Ett annat delmål för året är att öka klubbens sponsorintäkter genom en utarbetad 
sponsorplan där klubben tar fram ett färdigt koncept vad respektive sponsor får vid 
sponsring av klubben.  

Att under året fortsätta arbetet med att informera klubbens medlemmar om året och 
dess aktiviteter med god framförhållning och tydlighet av vad som händer och förväntas 
av respektive.  
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Budget 2025 

 2024 intäkter        2024 utgifter        2025 intäkter       2025 utgifter  

Medlemsavgifter  76 500  80 000  
Folkspel 87 000 41 000 90 000 42 000 
Arbete festivaler 23 000  55 000  
Bidrag 38 000  40 000  
Sponsring 13 500  20 000  
Tävlingar   81 000  100 000 
Skaraborgsserien 5 000 6 500 5 000 8 000 
Tränare/ ledare  27 900  5 000 
Hyra  35 000  35 000 
Nordea   2 100  2 100 
Teknik/kontor  11 700  10 000 
Styrelseaktiviteter  1 100  2000 
Gruppaktiviteter  6 200  10 000 
Avslutningar  10 500  15 000 
Läger  2 600  5 000 
Årsmöte  4 100  5 000 
Försäkringar  10 000  5 000 
Inköp materiel  114 000*  25 000 
SBF/ VBF  5 000  6 500 
VBF  10 500  15 000 
     
Summa: 243 000 369 200 290 000 290 600 
     
  Inköp till U-

SM* 
  

 

Träningsgrupper  

Skövde Atlet- och Brottarklubb ska under 2025 erbjuda följande träningsgrupper:  

Brottargympa flickor och pojkar  

Nybörjagrupper för flickor och pojkar 

Mellangrupper  för flickor och pojkar  

Tävlingsgrupp  

 

Gruppaktiviteter 

Under året planeras det för flera gruppaktiviteter av respektive träningsgrupp där fokus 
ska vara att svetsa samman grupp och ha roligt. Vidare planeras i sedvanlig ordning 
säsongsavslutning i slutet av april/ början på maj och julavslutning i mitten på 
december.  
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Arbeten för klubben  

Klubben planerar under året för arbeten på Töreboda kanalfestival i början på juli samt 
matfestivalen i Skövde i slutet på augusti. Det är två av klubbens viktigaste inkomstkällor 
under året.   

 

Värdegrund  

Skövde Atlet- och Brottarklubb följer Svenska Brottningsförbundets (SBF) värdegrund 
som beskriver de värden som genomsyrar hela vår verksamhet. Det visar sig framför allt i 
våra beteenden och förhållningssätt, i både ord och handling, tillsammans med utövare, 
ledare, domare, föräldrar, förtroendevalda, publik, partners och alla andra intressenter. 

Klubbens värdegrund finns uppsatt i klubblokalen och finns att läsa även på hemsidan. 
Under 2025 ska klubben verka för att sprida värdegrunden ytterligare till våra aktiva. 
Klubbens tränare ska under året ta upp värdegrunden för respektive träningsgrupp för att 
på så vis sprida de viktiga budskapen och göra dem kända för samtliga.  

• Glädje, engagemang och gemenskap 
• Demokrati och delaktighet 
• Allas rätt att vara med 
• Rent spel 

 

Vision  

Skövde Atlet- och Brottarklubb har en vision om att åter kunna stå värd för en egen 
tävling. Under de senaste åren har klubben arrangerat både senior SM och ungdoms SM 
vilket har gett klubben en kunskapsbank om vad som behövs för att arrangera en egen 
återkommande tävling i Skövde. Det finns inga beslut och ingen tidsplan men 
diskussioner pågår i styrelserummet för att utreda möjligheten men framförallt vad som 
krävs av klubben för att arrangera en egen tävling. Om klubben ska arrangera en egen 
tävling så ska tävlingen hålla en hög nationell nivå sett till lokal, materiel, funktionärer 
och arrangemang. Och givetvis ska så många som möjligt av klubbens egna aktiva 
brottare kunna delta.  
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Ort  Datum   

 

……………………………         …………………………….        …………………………… 

Jörgen Andersson        Roger Blom                Bert-Ola Karlsson 

Ordförande         Vice ordförande                Kassör 

 

…………………………….       ……………………………         ………………………… 

Karolin Rosén        Ulrika Holmström                 Josef Rosén 

Sekreterare        Vice sekreterare                 Ledamot 

 

…………………………….   

Emil Fällström  

Ledamot    


